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スケジュール 
 
 

集合 

 

合宿初日 

     １３：００ 

 

合同練習会 

 

 

     １４：００～１７：００ 

 

       入浴 

 

 

     ～１８：４５ 

 

       夕食 

 

 

     １９：００～ 

 

       消灯 

 

 

     ２２：００ 

 

     起床・早朝練習 

 

合宿２日目 

     ６：００～７：００ 

 

       朝食 

 

 

     ７：００～８：００ 

 

      合同練習会 

 

 

     ９：００～１２：００ 

 

 

       昼食・解散 

 

 

     ～１３：００ 

 


